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CLAVES

PARA SABER EL TIEMPO DE ESTUDIO

DETU OPOSICION
EJEMPLO PASO A PASO

2 CALCULATU VELOCIDAD

1 CALCULA EL TIEMPO DE ESTUDIO ’
HASTA EL EXAMEN i

S| SON TEMAS PARECIDOS EN DIFICULTAD

S| SABES LA FECHA DEL EXAMEN v'Calcula cuanto te cuesta EN HORAS estudiar

v'Calcula los meses que faltan para el examen un tema

para hacerte una idea global de tu tiempo. SI NO SON TEMAS PARECIDOS EN DIFICULTAD
v/Cuenta las semanas para tener unidades de v'Estudia 10 paginas de un tema para saber
tiempo més manejables cuanto tiempo EN HORAS te lleva.

Por poner un ejemplo. Imaginate que te faltan 30 Imaginemos que por ejemplo:

semanas hasta tu examen. Mi temario tiene 1800 paginas y

Estudiar 10 paginas me cuesta 7 horas

SI ND SABES LA FECHA DEL EXAMEN TODAVIA

Ponte en el peor de |os casos con el tiempo més
ajustado u realiza los pasos anteriores

3 ESTIMA ELTIEMPO

NECESARIO DE ESTUDIO
DISTRIBUYE TU TIEMPO DE

4 ESTUDIO ENTRE LAS SEMANAS )
DISPONIBLES CON LOS DATOS GUE TENIAMOS:

v 30 Semanas hasta el examen
vln temario de 1800 paginas

v'2 horas de estudio por 10 paginas
(Td tendras que calcular tu tiempo)

Ahora distribuyo esas 360 horas entre el
numero de semanas que tengo para estudiar:

360/30=12 Horas necesito a la semana cimo

minimo* para estudiar HAGO LOS CALCULDS:
* Surgirén imprevistos asi que asignale algo més de tiempo ' IEUngginaS/“]: 80 rupos ol
paginas;

[80x2= 360 horas que necesito
para estudiar las 1800 paginas
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